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Condurre una esistenza sana in un’ottica di 
miglioramento della qualità della vita presente, 
nonché di prevenzione di patologie nel breve, 
medio e lungo termine è qualcosa che si 
apprende fin da piccoli e che ciascun buon 
genitore dovrebbe trasmettere al proprio figlio. 
 
Come rispondere in modo tempestivo ed 
efficace ai piccoli malesseri dei nostri bimbi, 
riducendo al minimo il rischio di allergie, effetti 
collaterali immediati e/o futuri? Come ascoltare 
i loro sintomi non solo in un’ottica riduttiva, 
fisica, ma anche più ampia e complessiva, 
comprendente gli aspetti emotivi, e agire di 
conseguenza?  
 
A questi e a numerosi altri quesiti risponderà il 
dottor Fazio Fabini, noto farmacista e biologo, 
che si metterà a disposizione, con le sue 
competenze ed esperienze, insieme alla 
dottoressa Anna Fata, psicologa olistica 
(l’olismo è un paradigma che postula l’unità di 
mente, corpo, spirito), entrambi senigalliesi. 
 
 
 
 
 
 
 

La conferenza è ad ingresso libero e gratuito 

 
 

 
Comitato Organizzatore 
 
L’evento è organizzato da ArmoniaBenessere®, 
Associazione culturale no profit di promozione 
sociale, con sede a Senigallia (Ancona). 
Sotto la sua egida vengono organizzate diverse 
attività a sfondo socioculturale finalizzate alla 
promozione del ben-essere, della qualità della 
vita, della realizzazione umana in contesti di 
vita privata e professionale. Essa si connota per 
essere un punto di incontro tra saggezza 
occidentale e orientale, con la flessibilità 
necessaria e indispensabile per adattarsi al 
contesto e agli individui con cui viene a 
contatto. 
 
I Soci Fondatori: 
 
Presidente_Anna Fata, Psicologa Olistica e 
Formatrice 
Vicepresidente_Maurizio Fedeli Santucci, Life, 
Corporate & Business Coach e Formatore 
Segretario_Silvana Pareschi: Presidente 
Cooperativa Servizi di Assistenza Sociale 
Fazio Fabini_Consigliere: Farmacista e Biologo 
 
Contatti: 
Dottor Fazio Fabini: Presso Parafarmacia 
Farmanatura, Via Piave 2/3 Senigallia (AN) – 
Tel. 071 7930197 

 

www.armoniabenessere.it 

 


