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studio associato di psicologia





L’immaginazione ci inserisce in un’avventura in cui possiamo visitare luoghi conosciuti e sconosciuti, dove possiamo incontrare persone conosciute e persone che non abbiamo mai visto.


L’immaginazione è un modo per esprimere costruttivamente la nostra energia vitale, sperimentare attivamente situazioni e ci può indicare la strada per il nostro benessere.


L’immaginazione dà ispirazione e concretezza.





Nel workshop, attraverso l’utilizzo dell’immaginazione attiva e del disegno, scopriremo qualcosa in più di noi, dove siamo e dove realmente vogliamo andare.





OBIETTIVI:


Esplorare bisogni, desideri, identità. Scoprire le risorse personali per una progettazione attiva del proprio futuro.





DESTINATARI:


Il workshop è rivolto a tutti coloro che desiderano conoscersi meglio ed entrare in relazione con parti di sé e con gli altri. 


A chi desidera partecipare ad un’esperienza affascinante e piacevole da condividere.





PRENOTAZIONE NECESSARIA


SI RILASCIA ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE


Il Workshop è condotto dagli psicologi Francesco Pinto e Monica Vivona








L’immaginazione





Se puoi immaginarlo, puoi farlo!





Vi invita al Workshop gratuito





Luogo Hotel Universal Lungo Mare Mameli 47 Senigallia (An)


Info e prenotazioni Tel. 3472764240 – 339.3244297


info@studioliberamente.it - www.studioliberamente.it





Giovedì 29 marzo ora 17,00 – 20,00











